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Blok rekreacyjny
Skrocony regulamin konkurencji — trojboj dla wiadz
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Trojboj dla wiadz (strzaty na bramke, rzuty lotka, strzelanie z wiatrowki)
Startuje reprezentacja wojewodztwa w 3 osobowym sktadzie:
Pracownik samorzadowy (gminy, powiatu, wojewddztwa) Cztonek Rady
Wojewoddzkiej Z LZS Dziatacz samorzadowy (radny gminy, powiatu,
wojewodztwa lub parlamentarzysta).

Strzaty na bramke - strzaty pitkgq nozng na bramke 1m x 1m z
odlegtosci 11 m - 1 strzat prébny, 5 ocenianych, 10 pkt za celny strzat.

Rzuty lotka - rzut lotkg do tarczy punktowej od 1 do 10 pkt z
odlegtosci 2,5 m, 3 rzuty prébne, 5 ocenianych.

Strzelanie z wiatrowki - kazdy zawodnik oddaje 5 strzatow
punktowanych, poprzedzonych 3 strzatami probnymi.
O miejscu druzyny decyduje taczna suma punktdow zdobytych przez 3
zawodnikdéw we wszystkich konkurencjach (nie punktujg oddzielnie
pojedyncze konkurencje). W kazdej konkurencji druzyna moze zdoby¢
maksymalnie 150 pkt.




