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Blok rekreacyjny

Skrocony regulamin zawodow w przecigganiu liny

Przecigganie liny kobiet

Uczestniczy jedna druzyna z wojewddztwa w 5-osobowym sktadzie. Konkurencja
rozegrana bedzie systemem pucharowym, mecz do dwoch wygranych.

System ,rosyjski”. Obowigzuje obuwie sportowe o ptaskich podeszwach bez
kolcow, korkdw, obcasow, obuwia typu traper.

Uczestniczka nie moze uzywac zadnego rodzaju rekawiczek.

Przeciaganie liny mezczyzn

Uczestniczy jedna druzyna z wojewddztwa w 5 osobowym sktadzie.
Konkurencja rozegrana bedzie systemem pucharowym, mecz do dwédch
wygranych. System ,rosyjski”. Obowigzuje obuwie sportowe o ptaskich
podeszwach bez kolcéw, korkdéw, obcasdéw, obuwia typ u traper.

Uczestnik nie moze uzywac zadnego rodzaju rekawiczek.




