
 
 

 
 

 

Blok rekreacyjny 
Skrócone regulaminy turniejów koszykówki 3 x 3 

 

 
 

 

Koszykówka kobiet drużyn 3 osobowych 

Uczestniczy jedna drużyna z województwa licząca max. 4 zawodniczki. 

Turniej zostanie rozegrany na boisku ze sztuczną nawierzchnią na jednej  

i drugiej części boiska. Gra na jeden kosz. System rozgrywek oraz czas 

gry zostanie podany podczas weryfikacji i uzależniony będzie od ilości 

zgłoszonych drużyn.  

 

Koszykówka mężczyzn drużyn 3 osobowych 

Uczestniczy jedna drużyna z województwa licząca max. 4 zawodników. 

Turniej zostanie rozegrany na boisku ze sztuczną nawierzchnią na jednej i 

drugiej części boiska. Gra na jeden kosz. System rozgrywek oraz czas gry 

zostanie podany podczas weryfikacji i uzależniony będzie od ilości 

zgłoszonych drużyn.  

 

 


